
El Mes de la Historia Afroamericana es un momento para
honrar y reflexionar sobre la rica herencia, los logros y la
resiliencia de los afroamericanos a lo largo de la historia.
Originalmente establecido como la «Semana de la Historia
Negra» en 1926 por el historiador Carter G. Woodson, se
convirtió en una celebración de un mes en 1976. Cada febrero,
nos detenemos para celebrar el papel central que los
afroamericanos han desempeñado en la formación de nuestra
nación, a la vez que reconocemos los desafíos y triunfos que
siguen definiendo la historia Afroamericana hoy.

Febrero de 2026

¡FELIZ MES DE LA HISTORIA
AFROAMERICANA!

Las grandes ideas no

necesitan grandes

palabras. Frases como

"justicia", "valentía",

"amabilidad", "ayudar a

los demás" y "defender lo

que es correcto" ayudan a

los niños a desarrollar

empatía y a comprender

la historia afroamericana

de forma apropiada para

su edad. 

Comparta historias sobre

educadores, estudiantes

y líderes afroamericanos

como Carter G. Woodson,

quien creía que los niños

debían conocer su

historia desde pequeños.

Haga conexiones

hablando también sobre

líderes y personas que

ayudaron en la vida de su

hijo.

Independientemente de la

etnia de un niño, estudiar

la historia afroamericana

amplía sus perspectivas y

cultiva la empatía. Elija

libros que muestren a

niños, familias y líderes

afroamericanos. Permita

que su hijo explore las

imágenes, pase las

páginas, haga preguntas

y sienta curiosidad. 

Utilice un lenguaje que
su hijo pueda entender

Celebremos a los líderesExplorar juntos

ENSEÑANDO A LOS NIÑOS
SOBRE EL MES DE LA HISTORIA
Afroamericana ¡Descargue
nuestro recurso gratuito con
inspiración para celebrar en
febrero y más allá!

Boletín informativo para padres
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el

¿Buscas inspiración para San
Valentín? ¡Consulta esta guía

de PBS Kids con artículos,
manualidades, juegos y
actividades imprimibles!

¡Febrero también es
el mes del aaaamor!

Febrero de 2026

BÚSQUEDA DEL TESORO
DE LA HISTORIA NEGRA

Próximamente...

Club de Aventuras para Niños Pequeños | Parque Metropolitano
Scioto Audubon | 16 de febrero de 2026 | 10-11 a. m.
¡Únase a nosotros en una breve caminata exploratoria en el Parque
Metropolitano Scioto Audubon! Este programa es perfecto para niños
pequeños que desean aventurarse a su propio ritmo. El punto de
encuentro es el estacionamiento del muro de escalada del Parque
Metropolitano Scioto Audubon. MÁS INFORMACIÓN

I NSTRUCC IONES :

¡Ut i l ice  las  categor ías
a  cont inuación para

comenzar !  

Exposición para bebés y niños de Columbus KidsLinked
| Polaris Fashion Place | 22 de febrero de 2026 | 12-15 h
Un evento para ayudar a los padres a encontrar cuidado, clases,
salud, recursos y más para bebés y niños. ¡Además, muchísimas
actividades y entretenimiento familiar! MÁS INFORMACIÓN

Snoreytime: Fiesta de palomitas | Biblioteca de West
Newark | 19 de febrero de 2026 | 16:00-17:00
¡Únete a la hora del cuento en familia para una divertida celebración
de las palomitas! Compartiremos historias, canciones y rimas sobre
el crujiente snack favorito de todos. MÁS INFORMACIÓN

1. Elija una categoría de búsqueda del tesoro y
busque un libro o video sobre un estudiante,
ayudante, creador o pensador negro.

2. Lean o exploren juntos. ¡Tómense su tiempo y
sigan los intereses de su hijo!

3. Hable sobre lo que aprende usando preguntas
sencillas como:

«¿Qué observas?»
«¿Qué te gusta de esta historia?»
«¿Cómo ayudó esta persona a los demás?»

4. Amplíe el aprendizaje dibujando una imagen,
creando una línea de tiempo o invitando a su
hijo a compartir lo que aprendió con otra
persona.

E S T U D I A N T E S  +
P R O F E S O R E S

C R E A D O R E S
+  A R T I S TA S

P E N S A D O R E S  +
C O N S T R U C TO R E S

AY U DA D O R E S
+  L Í D E R E S
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