Action for Children

itk

Recursos de inmigracion
Para profesionales del cuidado infantil

Este recurso fue preparado por Action for Children, una organizacion 501(c)(3) dedicada a apoyar a nifios,
familias y profesionales de educacion infantil. La informacidén proporcionada es uUnicamente para fines
educativos e informativos y no constituye asesoramiento legal. Para obtener orientacion legal sobre temas
especificos, consulte a un abogado calificado. Este recurso esta actualizado al 30 de enero de 2025.

Creando un programa de cuidado infantil inclusivo

. Programas para mantener seguras a las familias inmigrantes en cuidado infantil (CLASP):
Analiza la importancia de crear entornos seguros e inclusivos, proteger la informacion
confidencial y educar a las familias sobre sus derechos.

. Una guia para crear politicas de “espacio seguro” para programas de cuidado infantil
(CLASP): Cubre las mejores practicas para salvaguardar la informacion personal, responder
a la aplicacion de la ley de inmigracion y apoyar a las familias que enfrentan incertidumbre.
La guia también enfatiza la importancia de la capacitacién del personal, politicas claras y
defensa para proteger a los nifos inmigrantes.

. Tomar medidas para apoyar a las familias inmigrantes y a los proveedores y cuidadores de
HBCC (Homegrown): Destaca el papel vital de los proveedores de cuidado infantil en el
hogar para inmigrantes y ofrece pasos practicos para apoyar a las familias inmigrantes,
incluyendo la actualizacidon de los contactos de emergencia, el conocimiento de los
derechos legales y la conexidn con los recursos de la comunidad.

. Cémo los educadores pueden apoyar a sus estudiantes indocumentados (Federacidn
Estadounidense de Maestros): 15 cosas que los educadores, el personal de apoyo escolar y
las comunidades pueden hacer para ayudar a proteger a los estudiantes indocumentados y
sus familias.

Protegiendo su programa de cuidado infantil

. Preparacién para una posible aplicacién de la ley de inmigracién: orientacidn para
proveedores de cuidado infantil (Centro de recursos legales para inmigrantes): Explica
pasos como crear planes de preparacion familiar, mantener actualizados los contactos de
emergencia, conectar a las familias con servicios legales y educarlas sobre sus derechos.

. Presencia de ICE en las escuelas y proteccién de nifos y jovenes (Schoolhouse
Connection): El Servicio de Inmigracion y Control de Aduanas (ICE) ahora puede realizar
redadas en escuelas, refugios y programas para la primera infancia, lugares que antes se
consideraban “lugares sensibles”. Este recurso de video comparte recursos y orientacion
vitales.
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https://www.clasp.org/blog/keeping-immigrant-families-safe-early-childhood-programs/
https://www.clasp.org/wp-content/uploads/2019/04/2025_safespacesguide.pdf
https://www.clasp.org/wp-content/uploads/2019/04/2025_safespacesguide.pdf
https://homegrownchildcare.org/taking-action-to-support-immigrant-families-hbcc-providers-and-caregivers/
https://homegrownchildcare.org/taking-action-to-support-immigrant-families-hbcc-providers-and-caregivers/
https://www.aft.org/sites/default/files/media/2017/im_15-things_020817.pdf
https://www.aft.org/sites/default/files/media/2017/im_15-things_020817.pdf
https://www.ilrc.org/sites/default/files/resources/2019.09_ilrc_guidance_for_childcare_providers.pdf
https://www.ilrc.org/sites/default/files/resources/2019.09_ilrc_guidance_for_childcare_providers.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=bQ_lQcedmec
https://www.youtube.com/watch?v=bQ_lQcedmec

. Lo gue las escuelas deben saber sobre las acciones de cumplimiento de ICE (Shipman &
Goodman, LLP): Asesora a las escuelas sobre como responder a posibles acciones de
cumplimiento de ICE, enfatizando las protecciones legales, la capacitacion del personal y
los planes de preparacion.

. Qué hacer si la inmigracion llega a su lugar de trabajo (Centro Nacional de Derecho
Laboral): Este recurso ayuda a las empresas a proteger los derechos de los trabajadores vy
responder a las acciones de aplicacidn de la ley de inmigracidén en el lugar de trabajo.
Proporciona orientacion sobre el manejo de auditorias [-9, cartas de "no coincidencia” y
visitas de ICE mientras se mantiene el cumplimiento de las leyes laborales.

. Ordenes y Citaciones: qué buscar y cdmo responder (Centro Nacional de Leyes de
Inmigracioén): Este documento explica cdomo funcionan las citaciones y érdenes en el
contexto de la aplicacién de la ley de inmigracidon. Destaca cudles son estos ordenamientos
legales, como se pueden utilizar para recopilar informacion y cdmo pueden responder las
personas.

Trabajando con familias inmigrantes

. Plan de Preparacion Familiar: Guia del facilitador (Boston Medical Center): Cada familia
debe tener un plan, independientemente de su estatus migratorio, para reducir el estrés de
lo inesperado. En caso de una emergencia, este plan permitird que un cuidador designado
de confianza cuide a un nifAo del que tal vez no sepa nada. Este plan también contara con la
informacién necesaria para la reunificacion familiar si esa es una posibilidad factible y
segura. El Plan de Preparacion Familiar debe ser completado por los padres/cuidadores.

. Como Hablar con un Niflo Preocupado por la Deportacién (Centro para la salud vy el estrés
infantil de la Universidad Estatal de Florida): Este recurso de una pagina ayuda a los adultos
a identificar las respuestas al estrés de los niflos ante las noticias y las discusiones de
adultos sobre la deportacion y proporciona formas en que los padres y cuidadores pueden
ayudar y estar preparados.

. Recursos para Ayudar a Apoyar a Estudiantes y Familias Indocumentados (ESC of Central
Ohio): Este recurso proporciona fuentes sobre los derechos legales de los nifios
indocumentados, asi como varios enlaces para apoyo legal y apoyo general para
necesidades basicas y soporte comunitario.

Atencidn Informada sobre el Trauma para Nifios Inmigrantes

. Apoyo a nifios pequeios que experimentan separacion y trauma (De Cero A Tres): Esta
pagina ofrece recursos para familias y cuidadores que trabajan con nifos muy pegqueios
gue han pasado por un trauma, asi como conexidn con profesionales especializados en
salud mental que comprenden las necesidades de los nifos mMuy pequenos.

. SEMINARIO WEB: Abordar el trauma en nifios pequeios en familias de inmigrantes y
refugiados a través de programas para el cuidado infantil (Migration Policy Institute): Este
seminario web explora como el trauma relacionado con la migracion afecta a los nifios
pequenos de inmigrantes y destaca oportunidades politicas para apoyar su desarrollo
socioemocional. Los expertos analizan los sistemas del cuidado infantil informados sobre el
trauma, centrdndose en ampliar el acceso para las familias de inmigrantes y refugiados, y el
papel de los servicios de visitas domiciliarias en el tratamiento de la salud mental.
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https://www.nilc.org/wp-content/uploads/2025/01/2025-Subpoenas-Warrants_.pdf
https://www.nilc.org/wp-content/uploads/2025/01/2025-Subpoenas-Warrants_.pdf
https://www.nilc.org/wp-content/uploads/2017/07/EmployerGuide-NELP-NILC-2017-07-1.pdf
https://www.nilc.org/wp-content/uploads/2017/07/EmployerGuide-NELP-NILC-2017-07-1.pdf
https://www.nilc.org/wp-content/uploads/2025/01/2025-Subpoenas-Warrants_.pdf
https://www.nilc.org/wp-content/uploads/2025/01/2025-Subpoenas-Warrants_.pdf
https://www.bmc.org/sites/default/files/Programs___Services/Programs_for_Adults/center-family-navigation-community-health-promotion/2-FPP-Facilitator-Guide.pdf
https://lacausa.org/wp-content/uploads/2025/01/How-to-talk-to-children-about-deportation-En.pdf
https://lacausa.org/wp-content/uploads/2025/01/How-to-talk-to-children-about-deportation-En.pdf
https://www.actionforchildren.org/wp-content/uploads/2025/01/Resources-for-Undocumented-Students-and-Families.pdf
https://www.actionforchildren.org/wp-content/uploads/2025/01/Resources-for-Undocumented-Students-and-Families.pdf
https://www.zerotothree.org/resource/supporting-young-children-experiencing-separation-and-trauma
https://www.migrationpolicy.org/events/addressing-trauma-young-children-immigrant-and-refugee-families
https://www.migrationpolicy.org/events/addressing-trauma-young-children-immigrant-and-refugee-families

